
	 	
Bestyrelsesmøde for Thyholm Gå- og Løbeklub den 5. februar 2024 

Til stede: Jens, Villy, Mette, Bo, Flemming, Jacob og Esther 

Referat 

1) Generalforsamling, valg mv.  

• Mandag den 4. marts kl. 19:00.  

• Kage og kaffe bestilles i Midtpunktet til 25 personer v/ESB 

• Meldes ud på FB og på hjemmesiden. ESB laver et skriv og sender til Villy, ESB deler på FB, 

Villy deler på hjemmesiden  

• Dagsorden (se vedtægter). Mette og Jens er på valg. (husk indkomne forslag skal være os i 

hænde senest 8 dage før generalforsamlingen). Sendes med i indkaldelsen til 

generalforsamlingen.  

• Alle i bestyrelsen genopstiller.  

• Foreløbige regnskab: 8.000 kr. i overskud. Egenkapital på ca. 220.000 kr. v/Jacob 

• Foreningsrepræsentant: Jacob 

2) Kontingent 2024 – opslag mv.  

• 250 pr. Person, 500 kr. pr. Husstand   

• Deadline for indbetaling den 26. februar 2024, hvis man vil være med i lodtrækningen om 

en kurv og hvis man vil have årsklubtrøjen for 2024. Trækker lod om de to kurve til 

generalforsamling. Bo køber kurvene.  

• For tilmelding: Send mail til kasser@xxx + indbetal enten via MobilePay eller Bank (se 

tidligere opslag). ESB laver opslag.  



	 	

3) Tilbud om fodscanning ved Thyholm Fys v/Bo 

• Vi laver en” Helse aften” hvor vi dels kan få en fodscanning og dels få målt body age. Bo 

snakker videre med Lærke om et samlet tilbud. v/Bo.  

4) Årshjul (inkl. A Fywer løb den 14/4 – 24 v/Mette) 

• A Fywer løb den 14. april 2024. Klubbens medlemmer kan melde sig til via NemTilmeld. Pris 
175 kr. pr. person, selvbetaling 75 kr (klubben giver 100 kr. i tilskud). Sidste officielle frist: 
den 10. april 2024. Deadline for klubtilmeldinger er den 8. april 2024.  

• Lady Walk – maj 2024 [Nina] 

• Stjerneløb fra Torvet i Hvidbjerg - Lørdag den 25. maj (afslutning med øl og gril) [Mette] 

• Sparekassen Thy - Jegindø Trail – 30. juni 2023 [Esther – Flemming og Villy hjælper] 

• Sommerløb juni: Onsdag den 12. eller 19. juni – Villys sommerhus ved Draget 

• Sommerløb juli: Dato og location følger [Nina/Gå-folk] 

• Sommerløb august: Dato og location følger 

• Run To The Beat – 7. September 2024 [Bo] 

• Vestjysk Halvmarathon – Klubbens medlemmer kan melde sig til via NemTilmeld. Tilskud 50 
% 

• Juleafslutning – Julebowling og julebuffetløb? – Punkt til Generalforsamling. Villighed til 200 
kr.? Eller juleafslutning med juleløb og midtpunktet som vi plejer.  

• Sparekassen Thy - Oddesund Trail – 5. januar 2025 [Jens – Flemming hjælper] 

Procedure for arrangementer – hvad forventes der af den ansvarlige for et arrangement?  

▪ Opslag på FB – 4 uger før (deles med Team Tved, Vilsund Løbeklub, Bal Løbeklub, BIK, AK 
Kilen, Munk Store, Mejdal Løbeklub, Lemvig Løbeklub (kontakt fra Bo) 

▪ Få styr på hjælpere, Sparekassen Thy (evt. muleposer eller andet til Trail-løbene) – 4 uger 
før  

▪ Skilt med bl.a. MobilePay Julemærkehjemmet – generer et specifikt MobilePay nr. til 
indbetalingerne. ESB er inviteret til at kunne oprette disse.  



	 	
▪ Skilte med ruterne 

▪ Opstilling af ruten 

▪ Praktisk – kaffe, kage, øl og vand, beach flag (ligger ved Sparekassen – Hanne Odgård er 
typisk kontaktperson)  

▪ Præsentation af ruten  

▪ Nedtagning ruten 

▪ Opslag på FB 

5) Klubtøj 

• Ny klub-T-shirt for 2024. Alle de, som har betalt kontingent til Thyholm Gå- og Løbeklub før 

generalforsamlingen, kan bestille en gratis trøje. 

• Vi har følgende sponsorer: Sparekassen Thy (forsiden) 

• Jacob spørger sin arbejdsplads, RSM, om de vil sponsorere ”en ryg”.  

• Vi skal finde en trøje og farve. Snak med Sportigan - spørg efter priser (ca. 50 trøjer, vi har 

de 5.000 kr. Hvad kommer det til at koste? Både trøje og tryk. Tilbyd Sportigan at komme 

med på trøjen, hvis vi får billigere tryk. Trøjen må koste ca. 200 kr. v/Mette.   

• Vi har 14 resttrøjer med tryk, som vi skal have i spil på det tidspunkt i løbet af i år. 

  

6) Orientering: Hjemmeside – fremvisning og status v/Villy 

7) Evt. Ny mailadresse for Jens: Jens@nordvestfoder.dk 

mailto:Jens@nordvestfoder.dk

